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Il ginepro è una delle piante più utilizzate 
da sempre per le sue bacche, che vanno 
dal colore verde, al rosso, fino ad arrivare 
al blu. 
Le bacche di ginepro, oltre a essere fonte 
di cibo per gli uccellini, vengono usate per 
insaporire numerosi piatti tipici fino a 
essere utilizzate per la produzione del 
liquore famoso, in tutto il mondo che 
prende il nome da questa pianta: il gin!
Secondo la tradizione, il legno di ginepro 
si bruciava nel camino la notte del 31 
dicembre. Il fuoco dell’ultima notte 
dell’anno, quando i giorni erano più bui, 
veniva alimentato con un legno a cui 
venivano attribuiti poteri protettivi per la 
casa.
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